
Bestens betreut  
und vorteilhaft versichert

im Hausarztmodell

Das sagen Patienten
zum Hausarztmodell

Daniel Fiechter 
seit 2006 im Hausarztmodell versichert.

«Mein Hausarzt bildet sich regelmässig  
in Qualitätszirkeln weiter. So ist  
er immer auf dem neusten Stand der 
Medizin, wovon ich gern profitiere.»

Jessica Deiss 
seit 2007 im Hausarztmodell versichert.

«Niemand kennt mich und meine 
Krankengeschichte so gut wie mein 
Hausarzt. Daher ist es für mich  
völlig klar, dass ich bei Beschwerden 
immer zuerst zu meinem Hausarzt  
gehe.»

Barbara Koller 
seit 2009 im Hausarztmodell versichert.

«Der grosse Unterschied zu meiner  
früheren Versicherung besteht  
darin, dass ich seit meinem Wechsel  
ins Hausarztmodell 24 % weniger  
Prämie bezahle.»

«Und bis zu 24 %  

Prämie sparen!»

Unsere Kranken-
versicherungspartner

Werden Sie Mitglied bei einem dieser Hausarztmodelle:

	 Aquilana  
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	 Concordia
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	 KPT

	 ÖKK
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	 Sanagate

	 Sanitas

	 SLKK

	 Sumiswalder

	 SWICA

	 visana

Die Prämienvergleichsübersicht 2019 für das Hausarztmodell ist unter 
www.eastcare.ch > Downloads verfügbar.
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Liebe Patientin,  
lieber Patient

Als Hausarzt engagiere ich mich im Ärztenetz Thurgau 
und leiste damit in Zusammenarbeit mit anderen Grund-
versorgern, Spezialisten und Spitalärzten einen wichtigen 
Beitrag zur Grundversorgung der Bevölkerung unserer 
Region.

Das Ärztenetz Thurgau unterstützt mich und viele Kolle-
gen mit umfassenden Fort- und Weiterbildungen. Darüber 
hinaus hat es mit verschiedenen Krankenversicherern ver-
bindliche Regelungen getroffen, die Ihnen eine hohe Qua-
lität der Behandlung sowie eine unkomplizierte und 
schlanke Administration garantieren.

Dies führt zu qualitätsgesicherten Kosteneinsparungen, 
welche unsere Krankenversicherungspartner mit ihren Haus-
arztmodellen an Sie weitergeben. Bei gleichem Leistungs-
umfang profitieren Sie dabei von attraktiven Prämienrabat-
ten. Deshalb empfehle ich Ihnen den Abschluss einer 
Hausarztversicherung bei einem unserer Krankenversiche-
rungspartner. Allein in der Ostschweiz haben sich bereits 
mehr als 278’000 Versicherte für das Hausarztmodell ent-
schieden.

Weitere Informationen erhalten Sie bei den aufgeführten 
Krankenversicherungen oder bei unserem Dienstleistungs-
partner eastcare.

 Ihr Hausarzt

Das sind Ihre Vorteile

Das ist Ihr Beitrag

•	 Sie profitieren von hochstehender medizinischer 
Versorgung. 

•	 Ihr Hausarzt ist immer für Sie da. 
•	 Sie besitzen freie Wahl bei Frauen-, Augen- und 

Kinderarzt* (bis mindestens zum 12. Lebensjahr).
•	 Sie wählen den Hausarzt Ihres Vertrauens aus 

insgesamt rund 430 Ostschweizer Ärzten.
•	 Sie haben Kontinuität in der Behandlung. 
•	 Sie sparen bis zu 24 % Prämie. 

*�Einige Versicherer verlangen für den Kinderarzt eine Überweisung durch  
den Hausarzt. Bitte klären Sie diese Frage mit Ihrem Versicherer.

1 Ärztenetz Thurgau
2 HAV Rorschach
3 HAV St.Gallen
4 HAV Gossau
5 xundart AG
6 HAV Appenzellerland
7 Ärztenetzwerk RhyMed
8 HAV Linthgebiet
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1In den folgenden Regionen erhalten  
Sie hausärztliche Qualität und günstige 
Krankenkassenprämien:

Ärztenetz Thurgau: 	 160	Hausärzte
xundart AG: 	 55 Hausärzte
HAV Gossau: 	 20 Hausärzte
HAV St. Gallen: 	 45 Hausärzte
HAV Rorschach:	 35 Hausärzte
HAV Linthgebiet: 	 55 Hausärzte
HAV Appenzellerland:	 30 Hausärzte
Ärztenetzwerk RhyMed: 	 25 Hausärzte

So funktioniert das 
Hausarztmodell

•	 Wählen Sie Ihren Hausarzt des Vertrauens.
•	 Wenden Sie sich bei gesundheitlichen Problemen 

immer zuerst an Ihren Hausarzt.  Er sorgt für Ihre 
optimale Behandlung. Bei Bedarf überweist Sie Ihr 
Hausarzt an einen Spezialisten oder ins Spital.

•	 So ist Ihr Hausarzt stets über Ihre medizinischen 
Behandlungen orientiert und kann eine optimale 
medizinische Versorgung sicherstellen.

•	 Durch die verbesserte Zusammenarbeit aller Beteiligten 
können Doppelspurigkeiten und Mehrfachuntersuchun-
gen vermieden werden. Im Teamwork mit ausgewähl-
ten Spezial- und Spitalärzten sowie anderen Leistungs-
erbringern im Gesundheitswesen kann eine qualitativ 
hochwertige medizinische Versorgung bei Krankheit, 
Unfall und Mutterschaft gewährleistet werden.

•	 Arztgeheimnis und Datenschutz sind jederzeit 
vollumfänglich gewahrt.

Eine aktuelle Liste der sich im Hausarztmodell engagieren-
den Ärzten sowie Informationen für einen Wechsel ins 
Hausarztmodell erhalten Sie bei jedem aufgeführten Kran-
kenversicherer oder bei unserem Dienstleistungspartner 
eastcare.

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche personenbezogene 
Begriffe sind geschlechtsneutral zu verstehen.

•	 Sie suchen immer als erstes Ihren Hausarzt auf.  
Er überweist Sie wenn nötig an einen Spezialisten oder 
in ein Spital. Von dieser Regelung ausgenommen sind 
medizinische Notfälle.

•	 Sie kontaktieren Ihre Krankenversicherung oder  
eastcare, wenn Sie Fragen zum Hausarztmodell haben.


